En Ö

Jag nickar mot flygvärdinnan som passerar. Bredvid mig sitter en gammal dam. Vi småpratar. Plötsligt skakar planet till….
Plötsligt skakar planet till, och en obehaglig vibration sprider sig genom kabinen. Flygvärdinnan, som tidigare hade ett leende på läpparna, ser nu bekymrad ut och rör sig snabbt längs gången. Paniken sprider sig bland passagerarna, och jag kan höra nervösa viskningar och ljudet av bältesspännen som klickar fast runt midjor.
Ett dovt dån fyller luften, och jag känner hur planet tappar höjd i en oroväckande nedstigning. Bredvid mig håller den gamla damen i sätet hårdare och tittar rädd på mig. Säkerhetsinstruktionerna som tidigare verkade triviala blir plötsligt viktiga, och jag letar efter flytvästen under sätet.
Mörka moln samlas utanför fönstret, och regnet börjar smattra mot glaset. En massa blixtar över himlen och avslöjar ett stormigt hav under oss. Paniken i kabinen ökar när turbulensen intensifieras, och ett öronbedövande alarm ljuder genom kabinen.
Plötsligt märker jag en orange glöd utanför fönstret. Jag tittar åt sidan och ser hur ena vingen är täckt av flammande eld. En våg av rök tränger in i kabinen, och den bitande lukten av bränt material fyller luften. Några passagerare börjar gråta, och jag känner pulsen i mina tempel dunka i takt med hjärtats hastiga slag.
Flygvärdinnorna, fastbundna i sitt säte under säkerhetsinstruktionerna, försöker lugna passagerarna genom kabinhögtalarsystemet, men deras röster är nästan överröstade av larmet och paniken. Utanför fönstret ser jag hur delar av flygplanet slits bort av kraftiga vindar, och jag hör metall som gnisslar och bryts.
Jag känner hur planet gungar kraftigt, och det blir svårt att stå upprätt. Bagageluckorna öppnas och jag ser väskor och tillhörigheter som far runt i kabinen. En tryckvåg slår mot mitt ansikte när en av kabinrutorna spricker, och kylan från den stormiga luften tränger in i kabinen.
I detta ögonblick känns världen surrealistisk och kaotisk. Jag griper tag i sätet och försöker andas lugnt. Rädslan och osäkerheten målas på människornas ansikten runt omkring mig. Tiden verkar stå stilla, och jag är medveten om varje ljud, varje rörelse och varje andetag i denna oväntade kris ombord på flygplanet.


Jag vänder mig bort från havet och betraktar ön. Jag tar några trevande steg och plötsligt står jag öga mot öga framför skogens port…
Förbi skogens port sträcker sig en oändlig grönska av höga träd och tjocka buskar. Luften är fylld av doften av fuktig jord och trä. Trädens blad bildar ett täcke av skugga på marken, och ljuset som filtreras genom lövverket målar mönster av solfläckar på stigen framför mig.
Jag tar några stapplande steg in i skogen, där marken under mina fötter blir mjuk av ett tjockt lager av löv. Ljudet av fågelsång och suset från trädens löv omsluter mig som en lugnande symfoni. Skogen är tyst och fridfull, den kaotiska scenen med det demolerade flygplanet har lämnat mig i chock.
Efter att ha gått några meter öppnar sig skogen till en glänta. Här bjuds jag på en magisk syn av vilda blommor i alla regnbågens färger som täcker marken. Små fjärilar dansar runt blommorna och solens strålar letar sig genom trädkronorna för att kasta sina varma strålar över denna naturliga scen.
Längre in i skogen blir terrängen kuperad, och jag når en plats där ett klart, porlande vattendrag rinner fram mellan stenar och små kullar. Vattnet glittrar i solskenet, och en frisk bris bär med sig känslan av renhet och liv. Jag följer vattnet en stund och stöter på en liten träbro som sträcker sig över ån och leder djupare in i skogen.
Eftersom jag fortsätter min vandring märker jag hur skogens karaktär förändras. Trädens stammar blir grövre, och marken täcks av ett tjockt lager av mossa. Luften blir svalare, och doften av tall blandas med den friska skogsluften. Jag når en plats där solens strålar sipprar genom tallgrenarna och kastar långa skuggor över marken.
Mitt i skogen uppenbarar sig plötsligt en klar glänta omringad av imponerande gamla träd. Stora stenblock ligger utspridda som om de vittnar om en bortglömd tid. En känsla av mysterium och forntid fyller luften när jag betraktar dessa uråldriga träd och föreställer mig de många historier dom skulle kunna berätta.
Skogens ljud och dofter omfamnar mig, och jag känner mig trygg och fridfull mitt i naturens skönhet. Här, bortom flygplanskraschen och röklukten, finner jag en oas av lugn och harmoni.


Mörkret lägger sig och jag inser att jag måste tillbringa natten i djungeln. Jag ser mig omkring och ser till min förvåning ett litet hus några 100m framför mig. Jag samlar ihop mina saker och masar mig skata fram mot dörren och knackar på…
Dörren öppnas långsamt och jag möts av en äldre man med vänliga ögon och grått slitet skägg. Hans kläder är slitna, men han utstrålar en vänlig aura. Han tar ett steg fram och hälsar mig välkomnande och bjuder in mig i det lilla huset.
Inne i huset råder en mysig atmosfär. Elden sprakar i en enkel öppen spis, och doften av trä röker fyller rummet. Mannen introducerar sig som Rafael, en överlevande från en tidigare flygplanskrasch för flera år sedan. Han har bott på ön sedan dess och har blivit en mästare på överlevnad.
Rafael ber mig sätta mig vid det enkla träbordet och erbjuder mig en skål med varm soppa gjord av öns egna grödor. Medan vi äter, delar han med sig av sina erfarenheter och överlevnadsknep. Han berättar om de olika farorna på ön, som giftiga växter och vilda djur, men även om de resurser som finns tillgängliga för den som vet var man ska leta.
Efter middagen visar Rafael mig en enkel säng där jag kan vila och återhämta mig från den traumatiska händelsen. Han erbjuder också kläder och förnödenheter från de överlevande från tidigare krascher som han har samlat på sig.
Dagarna går, och jag lär mig av Rafael hur man bygger enkla skydd, hittar mat och undviker faror. Vi utforskar tillsammans ön och dess omgivningar. Rafael är som en vis guide, och jag lär mig att anpassa mig till den nya miljön.
Vi delar historier vid lägerelden om våra liv utanför ön, om våra drömmar och framtidsförhoppningar. Över tid växer en stark vänskap fram mellan oss, och vi blir varandras stöttepelare i den utmanande världen på ön.
Så går året, och min ettårsdag på ön närmar sig. Tillsammans med Rafael firar jag överlevnaden, vänskapen och hoppet om att en dag återvända till civilisationen. Med öns resurser och våra gemensamma krafter har vi skapat ett hem, en plats där överlevnad blir ett äventyr och där gemenskap blir nyckeln till att klara sig på denna öde ö.
